
Информация для родителей по СПТ (социально-

психологическому тестированию) 

 

Социально-психологическое тестирование обучающихся (далее - СПТ) 

является необходимой мерой социального контроля и предупреждения 

распространения немедицинского потребления наркотических средств и 

психотропных веществ в подростковой и молодежной среде. Полученные 

результаты СПТ позволяют определить обучающихся с повышенной 

вероятностью вовлечения в зависимое поведение на основе соотношения 

факторов риска и факторов защиты. Результаты СПТ используются для 

разработки дополнительных адресных мер и оценки эффективности 

профилактической деятельности в образовательной среде.  

Задача тестирования – выявить у детей личностные (поведенческие, 

психологические) особенности, которые при определенных обстоятельствах 

могут стать (или уже стали) значимыми факторами риска употребления ПАВ. 

Полученные результаты носят прогностический, вероятностный 

характер. В обобщенном виде они будут использованы при планировании 

профилактической работы как в образовательной организации, где учится 

ребенок, так и в области в целом. 

Социально-психологическое тестирование не может ни при каких 

обстоятельствах являться основанием для постановки диагноза наркомания 

или алкоголизм, постановки на различные виды учета. 

Тестирование является добровольным и анонимным. В тестировании 

принимают участие только учащиеся в возрасте 15 лет и старше, которые 

дали письменное информированное согласие. Если ребенку нет 15 лет, он 

участвует в тестировании при наличии письменного информированного 

согласия одного из родителей (законных представителей) 

Конфиденциальность при проведении СПТ и хранении 

информированных согласий обеспечивает директор образовательной 

организации; за соблюдение конфиденциальности при хранении и 

использовании результатов тестирования отвечают органы исполнительной 

власти.  

Родители (законные представители) обучающихся допускаются в 

аудитории во время тестирования в качестве наблюдателей. 

Заключительным этапом мотивационной беседы является обозначение 

выгоды. В чём же выгода родителей от того что тестирование будет 

проведено?  

1. Родители, при желании, могут ознакомиться с результатами 

тестирования и получить консультацию специалиста.  



2. Профилактическая работа в вашем районе, школе, классе будет 

построена с учетом особенностей и потребностей ваших детей. 

 

Не будет ли СПТ провоцировать интерес ребенка к наркотикам? 

Нет. Не будет. Вопросы анкет не содержат информацию о 

наркотических средствах и психотропных веществах. За безопасность 

вопросов в анкетах несут ответственность руководители образовательных 

организаций, в компетенцию которых входит организация СПТ 

обучающихся в целях раннего выявления незаконного потребления 

наркотических средств и психотропных веществ (пп. 15.1 пункта 3 ст. 28 ФЗ 

от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»).  

Могут ли быть негативные последствия по результатам СПТ?  

Родителям должно быть гарантировано, что информация, 

предоставляемая в рамках профилактических мероприятий (тесты, 

программы, консультации и т.д.) будет дана в строгом соответствии с 

требованиями Федеральных законов «Об основных гарантиях прав ребёнка в 

Российской Федерации» от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ и «О защите детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию» от 29 декабря 

2010 г. № 436-ФЗ.  

Могут ли родители присутствовать во время проведения СПТ?  

В соответствии с п. 10. приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 20.02.2020 г. № 59 «Об утверждении Порядка проведения 

социально-психологического тестирования обучающихся в 

общеобразовательных организациях и профессиональных образовательных 

организациях» при проведении тестирования допускается присутствие 

родителей (законных представителей) обучающихся, участвующих в 

тестировании в качестве наблюдателей. 

Возможно ли наказание обучающегося за положительные 

результаты тестирования? 

Основная задача тестирования состоит в превенции асоциальных угроз 

в образовательном пространстве посредством принятия дополнительных мер 

с целью уточнения профилактической и коррекционной работы с 

обучающимися. Поэтому мероприятия, реализуемые в рамках 

образовательной организации после получения результатов тестирования, не 

должны содержать репрессивно карательного компонента. Гарантом этого 

является принцип анонимности проведения СПТ. В случае выявления 

признаков наркопотребления в ходе профилактических медицинских 

осмотров главными принципами являются неразглашение и 

конфиденциальность, закрепленные на законодательном уровне.  



Какая польза для родителя, от участия в тестировании моего 

ребенка?  

По результатам тестирования проводится профилактическая работа в 

образовательной организации, вносятся корректировки в имеющиеся планы и 

программы (это комплексная масштабная работа по профилактике 

отклоняющегося поведения, суицидального поведения, наркотизации), тем 

самым создается безопасная среда для вашего ребенка. В случае, если 

ребенок имеет опыт наркопотребления, но еще не является зависимым, то по 

желанию родителей подростку будет оказана психолого-педагогическая 

коррекционная помощь в образовательной организации, либо на базе 

специализированного центра. Помощь эта также будет носить 

конфиденциальный характер, является эффективной, так как в работу будет 

включен родитель.   

Еще раз необходимо подчеркнуть, что тестирование проводится не 

ради тестирования, результаты СПТ используются для корректировки 

профилактической работы в образовательной среде.   

Ведущему надо быть готовым к тому, что у родителей возникнут 

другие вопросы по процедуре проведения СПТ и ПМО. Для качественного 

проведения данного этапа собрания, необходимо присутствие не только 

администрации и педагогов образовательной организации (социального 

педагога, педагога-психолога), но и специалистов других ведомств (врач 

нарколог, инспектор ПДН и др.).   

Уважаемые родители, если у Вас остались или возникнут вопросы по 

проведению СПТ Вы можете обратиться в психологическую службу школы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Важно!!! 
СПТ (социально-психологическое тестирование). 

Цель СПТ : выявить у детей личностные (поведенческие, психологические) 

особенности, которые при определенных обстоятельствах могут стать (или 

уже стали) значимыми факторами риска употребления ПАВ. 

СПТ носит, прежде всего, профилактический характер, и призвано удержать 

подростков и молодежь от « экспериментов» с ПАВ. 

 Социально-психологическое тестирование не может ни при каких 

обстоятельствах являться основанием для постановки диагноза наркомания 

или алкоголизм, постановки на различные виды учета. 

 

СПТ проводится АНОНИМНО и ДОБРОВОЛЬНО!!! 

 

Уважаемые родители, если у Вас возникнут вопросы по проведению 

СПТ Вы можете обратиться в социально-психологическую службу школы. 

  

Контактные данные: 

8(928) 648-84-01 

8(920) 525 -41-41 

 

 


